
   

ČESKÝ VESLAŘSKÝ SVAZ                                                                  SPORTCENTUM RAČICE a.s. 

 

       

CO S SEBOU NA DĚTSKÝ SPORTOVNÍ KEMP 

ZAČÁTEK AKCE PONDĚLÍ  14.7.2014 V 10:00  

       KONEC AKCE V NEDĚLI 20.7.2014 VE 14:00 

       KDE: SPORTCENTRUM RAČICE, Račice 130 411 08 Štětí 

 

S SEBOU :  

 

 tepláková souprava na spaní  

 umělohmotný hrníček, hygienické potřeby  

 plavky, 2 ručníky, plátěná čepice/kšiltovka, opalovací krém, brýle proti slunci 

 batůžek, umělohmotná láhev na pití, pláštěnka, větrovka  

 drobné hry (karty, pexeso,…), knížka  

 obuv na přezutí (pantofle), 2x sportovní boty, silné ponožky, rolák, svetr (pro případ chladna)  

 ostatní oblečení pro hry a pobyt v přírodě (trička s krátkým rukávem, tepláková souprava,  

 kraťasy, dostatek spodního prádla a ponožek)  

 kapesné Kč 100,- až 200,- (v areálu je možnost nákupu pohledů, limonád a nanuků)  

 kolo v dobrém stavu + lepení na kolo, cyklistickou helmu, reflexní vestu 
 
Výše uvedený seznam prosím dodržte. Nedávejte dětem cenné věci, drahé oblečení a elektroniku. 
  
U odjezdu odevzdá každé dítě:  
prohlášení zákonných zástupců, fotokopie zdravotního posudku od lékaře a fotokopie kartičky zdravotní 
pojišťovny, seznam věcí, které má dítě s sebou (malým dětem věci označte) 
 
užívá-li dítě léky (nejlépe v originálním balení, označené celým jménem a přehledem dávkování)  

 


