CESKY VESLARSKY SVAZ

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6-Bievnov, Ceska republika

V Praze dne 30.9. 2024

TESTOVANIi MLADEZE V RAMCI PROGRAMU ,,PRIJD VESLOVAT“

V tijnu se uskutecni kontrolni sraz Zactva a dorostu zahrnutého do programu ,,Pfijd
veslovat”. U¢elem testovdani je jak kontrola po¢tu Zactva v danych klubech, tak i vytvoreni
databaze, ktera bude slouzit k porovnavani vykonnosti veslare v jednotlivych kategoriich a
k mapovani rozvoje jedince. Kontroluji se poc¢ty zavodnikU startujicich na mistrovstvi oblasti
2024 nebo na 2 soutézZich v obdobi od 23. 3. 2024 do 30. 6. 2024, které byly vypsany
v systému Sportis.

Testovani probéhne 23. 9. - 20. 10. 2024

Praha — Blesk 23.9. 2024, 16:00

Brandys nad Labem 30. 9. 2024, 17:00

Litoméfrice 2. 10. 2024, 15:00 (St¥ekov, Roudnice, Stéti, Louny)
Neratovice 2.10. 2024, 15:00 (Mélnik)

Lysa nad Labem 2.10. 2024, 16:00 (Nymburk)

Beroun 3.10. 2024, 15:00 (Smichov)

Brno 7.10. 2024, 15:30 (LS Brno, CVK Brno)
Pardubice 8.10. 2024, 16:00

Praha — Bohemka 9. 10. 2024 (CVK, Hamr, Slavie)
Sokolov 10. 10. 2024, 16:00

Usti nad Labem 11. 10. 2024, 16:00 (Décin)

JindfichGv Hradec 14. 10. 2024, 15:30

Hodonin 16. 10. 2024, (Uh. Hradisté&, Breclav)
Otrokovice 16. 10. 2024, 16:00

Trebon 16. 10. 2024, 16:00 (Tabor)
Olomouc 17. 10. 2024, 15:30 (Ostrava)
Prerov 18.10. 2024, 16:00
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CESKY VESLARSKY SVAZ

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6-Bievnov, Ceska republika

Prihlasovani je umoZnéno pouze pres systém Sportis.

Testovani je uréeno pro kategorie Zactva a dorostu, ro¢niky narozeni 2009 — 2013.

Zavodnik/nice musi mit ¢eské obcanstvi.

Zavodnici/nice, ro¢nik narozeni 2009, ktefi se zuc¢astni zavodu ,Hradistsky Sestikilak”
budou zapocitani do programu ,Prijd veslovat” i v pfipadé, Ze se nezucastni testovani.

V pfipadé, Ze zdvodnik skoncil s veslovanim nebo nemuzZe ze zdravotnich divodu
k testovani nastoupit, Ize takového zdvodnika nahradit novym zavodnikem roc¢nik narozeni
2009 — 2013. Tito zavodnici museji byt registrovani do 31. 8. 2024. V pfipadé nemoci pfi
zavérecném testovani v fijnu je mozné zavodnika do programu zaradit, pokud startoval na
minimalné dvou regatach v obdobi 1. 8. — 19. 10. 2024.

V pfipadé dlouhodobé nemoci (zlomenda ruka, mononukledza,...) je moziné dolozit
neucast na jarni nebo podzimni ¢asti omluvenkou, nikoliv vSsak na obou ¢astech.

Klubim a oddillim je umoZnéno testovani po regionech.

Testovat se bude béh na 60 metrli, pétiskok snozmo, hloubka predklonu, hod
medicinbalem, skakani pres Svihadlo a béh na 1000 metra.

U vsech zavodnik je tfeba evidovat vysku, vahu a rozpéti pazi.

Ing. Monika Perglerova
Team manager CVS

CZECH ROWING ASSOCIATION
Zatopkova 100/2

169 00 Prague 6

Czech Republic

tel..: +420 739 435 310
mail: perglerova@veslo.cz
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