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1.
Nominace

1. JMB 4+ 2000 m
Czech Rowing Association SEDLAK Martin
Coach: Jedlicka Martin GAJDUSEK Tomas
DROBIL Tomas
JEDLICKA Adam
cox: SIMUNEK Hubert
2. JMB 2x 2000 m
Czech Rowing Association NEUHORT Filip
Coach: Novy Michal SKLENAR Ondfej
3. JWB 4- 2000 m
Czech Rowing Association SILLEROVA Vendula
Coach: Brodnicek Jan STAROSTOVA Ema
TRUHLAROVA Lucie
SEVCIKOVA Sara
4, JWB 2x 2000 m
Czech Rowing Association NOVOTNA Magdalena
Coach: Klete¢ka Tomds CINKOVA Veronika
5. JMB 4- 2000 m
Czech Rowing Association MERINSKY JiFi
Coach: Navrdtil Jan NEMEC Adam
KOMANEC Jeronym
VAVERKA Vit
6. JWB 2- 2000 m
Czech Rowing Association SVEJNOHOVA Eva
Coach: Brdzda Martin BRAZDOVA Karolina
7. JMB 2- 2000 m
Czech Rowing Association MATOUS Tadeas
Coach: Novy Albert VURSTA Vladimir
8. JWB 1x 2000 m
Czech Rowing Association KOHOUTOVA Simona
Coach: Klima Tomads
9. JMB 1x 2000 m
Czech Rowing Association SNASEL Filip
Coach: Brdzda Martin
10. JWB 4x- 2000 m
Czech Rowing Association MACKOVA Kristyna
Coach: Lapdcek Jan SVEJDOVA Eligka
ZAVADILOVA Alzbéta
NEJEDLOVA Vanda
11. JMB 4x- 2000 m
Czech Rowing Association JECH Jakub
Coach: Souckova Martina VIKOL Ruslan
SANDA Vojtéch

SVACH Antonin



2.
Transport

Pfeprava zavodniku bude zajisténa autobusem Mercedes.
Odjezd: ve Ctvrtek 7. 6 v 7:00 od botelu Racek, Praha - Podoli
Navrat: v patek 8. 6. ve vec€ernich — noénich hodinach

Na tuto dobu budou uc€astnici reprezentacni akce pojisténi.
Start v reprezentaénich kombinézach — zajistuje CVS

Nakladani lodi: ve stfedu 6. 5. odpoledne 17:00 — 18:00 v lodénici CVK Praha

3.
Veslaiska draha

Traffic Rules - Training
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Traffic Rules - Racing
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e ulozeni lodi v prostoru cile
Satny, vazeni zavodniku v prostorach lodénice v cili
e 8 zavodnich drah, sportovisté nema vratny kanal



4,
Ubytovani, stravovani

Hotel Ossowski
Dabrowki
Kobylnica k/Poznari

Vzdalenost hotelu od zavodisté: 8,5 km. Stravovani zapocne 7. 6. veCefi na zavodisti, kongi
8. 6. obédem.

5.
Vypsani

Provisional schedule:

4+ IMB 9:00
2x JMB 9:20

4- JWB  9:40
2% JWB  10:00
IMB  10:20
2- JWB  10:40
2- JMB  11:00

1x JWB  11:20

. 1x IMB  11:40
10. 4x- JWB  12:00
11. 4x- JMB  12:20
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Awards: The overall winner of the Olympic Hopes Regatta 2018 is the federation scoring the most
points in the races and will receive the Olympic Hopes Regatta 2018 Cup.

Scoring 6 entries 7-5-4-3-2-1
5 entries 6-4-3-2-1
4 entries 5-3-2-1
3 entries 4-2-1
2 entries 3-1

Medals: Crews finishing 1%, 2" and 3™ in each final will receive medals



6.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz,

z.chundela@volny.cz

1.

Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2018 naleznete na strankach
ADV CR:

http://www.antidoping.cz/documents/svetovy antidopingovy kodex 20
18 zakazane latky a metody.pdf

BroZura Zakdzané léky

http://www.antidoping.cz/documents/zakazane leky.pdf

Skladacka Dopingova kontrola
http://www.antidoping.cz/documents/dopingova kontrola.pdf
Informacni karticka pro sportovce s priklady doporucenych a zakazanych
[éka

http://www.antidoping.cz/vzdelavani _materialy informacni karticka.ph
p

Prirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co
by mél kazdy védét

http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf

Plakat — Skodlivost a vedlej&i ucinky anabolickych steroidd
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf
Skladacka — Nebezpeci dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci dopingu.pdf
Pravodce hldsenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni_mist pobytu.pdf
Doplriky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

Konzultujte uzivané léky s Iékafrem reprezentace, pripadné sportovnim

lékarem!!!

Vit Kucera, Ustfedni trenér mladeze CVS
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