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Cervenec, 2018

Mezinarodni regata
Coupe de la Jeunesse
26. - 30.7. 2018

Nominace

Transport

Veslaiska draha

Ubytovani, stravovani

Informace o problematice dopingu ve sportu



1.
Nominace

posadka

KOHOUTOVA Simona, CUPITOVA Vendula, SCHAIDTOVA Natalie, SKRUZNA
JW 4x- Veronika

JW 1x VASTAKOVA Marcela
JW 2x MARTINCOVA Nella, ZAVADILOVA Alzbéta
IM 4x- SKLENAR Ondfej, VIKOL Ruslan, PISKOR Pfemysl, NEUHORT Filip

JM 2x KANA Roman, WALLISCH Viktor

4-jfi MULLER Martin, VODICKA Tomas, KOVARIK Vojtéch, VOTRUBA Vojtéch
Trenéfi: KleteCka Tomas, Klima Tomas

Vedouci vypravy: Libor Kubrycht

Zastupce CVS: Josef Johanek

Start v reprezentadnich kombinézach — zajistuje CVS. Cast zavodniki jiz reprezentaéni kombinézu
v roce 2018 obdrzela (na MR Mnichov 2018 nebo MEJ 2018). Ostatni ji obdrzi na nakladani. Na akci je
tfeba vzit s sebou i reprezentaéni kratasy a bilou mikinu s kapuci — ¢ast zavodnik( jiz reprezentacni
kratasy a bilou mikinu s kapuci v roce 2018 obdrZela (na MR Mnichov 2018, MEJ 2018 nebo CEFTA).
Ostatni oble€eni obdrzi na nakladani.

2.
Transport

Preprava zavodniku je zajisténa letecky.

Sraz: ve €tvrtek 26. 7. v 5:00, LetiSté Vaclava Havla Praha — Ruzyné), Terminal 2.
Kontaktni osoby k odletu Vit Kuéera (tel.: 777 602 942) a Tomas Klima (tel.: 724340678).
Navrat: v pondéli 30. 7. priblizné v 13:45, LetiSté Vaclava Havla Praha — Ruzyné),
Terminal 2. Na tuto dobu budou u€astnici akce pojisténi.

Maximalni vaha zavazadla je 23 kg. Maximalni vaha pfiruéniho zavazadla je 8 kg.
Preprava je dle standartnich pravidel leteckych spoleé¢nosti — zakaz noSeni tekutin
(voda, pasta na zuby atd.), ostrych predméti apod. na palubu letadla.

Nakladani lodi: jiz v nedéli 22. 7. odpoledne 17:00 — 18:30 v lodénici VK Blesk. Do
vleku Ize nalozit zakladni naradi, nebo jiné tézké véci, které nenoste do letadla!
Start v zdvodech je mozny pouze s vesly s ,,vlajeckou®.



3.
Veslarska draha

National Rowing Centre - Traffic Rules - Training
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Ubytovani, stravovani

Ubytovani je zajiSténo priblizné 20 km lodénice na studentskych kolejich.
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Stravovani zapocne 26. 7. obédem, kon¢i 30. 7. snidani.
V Irsku je ,anglicky“ typ zasuvek. Bez pfislusné redukce zde nebudou fungovat elektronicka

zafizeni napajena ze sité.
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5.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz,

z.chundela@volny.cz

1.

Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2018 naleznete na strankach
ADV CR:

http://www.antidoping.cz/documents/svetovy antidopingovy kodex 20
18 zakazane latky a metody.pdf

Brozura Zakazané léky

http://www.antidoping.cz/documents/zakazane leky.pdf

Skladacka Dopingova kontrola
http://www.antidoping.cz/documents/dopingova kontrola.pdf
Informacni karticka pro sportovce s priklady doporucenych a zakazanych
[éka

http://www.antidoping.cz/vzdelavani _materialy informacni karticka.ph
p

Prirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co
by mél kazdy védét

http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf

Plakat — Skodlivost a vedlejsi tcinky anabolickych steroidd
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf
Skladacka — Nebezpeci dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci dopingu.pdf
Pravodce hldsenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni_mist pobytu.pdf
Doplriky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

Konzultujte uzivané léky s Iékafem reprezentace, pripadné sportovnim

lékarem!!!

Vit Kucera, Ustfedni trenér mladeze CVS
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