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CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION
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1.
Nominace
JW1x Veronika Buresova (LSBR)
JM1x Jan Koska (TABR)
JM4-  Filip Hajek (VKSM), Sebastian Poslt (OTRO), Jakub Pleska¢ (VKSM), Jan Reza¢ (OLOM)
JM4x  Hynek Lambl (BOHM), Matyas Melounek (NYMB), Tomas Janeéek (TREB), Adam Krdiza
(HODN)
Trenéfi: Tomas Klima
Vedouci vypravy: Vit Kucera

Team manager: Libor Kubrycht

Zastupce CVS: Josef Johanek

2.
Transport

Preprava zavodnik( letecky.
Odlet: ve Ctvrtek 4. 8. v 14:55 z letiSté Ruzyné, sraz v 12:30 na letiSti v Termindlu 2 ,na mapé“
Navrat: v pondéli 8. 8. v 13:15 na letiSté Ruzyné.

Nakladani lodi: v pondéli 1. 8. v odpolednich hodinach v lodénici CVK Praha.

3.
Covid

NosSeni FFP2 respiratorl povinné pouze v uzavienych prostorech na zavodisti. Nicméné plati
doporuceni nosit respiratory vSude. Pro vSechny Ucastniky je povinné nosit respirator po celou
dobu cestovani (na letistich, v letadle, v autobuse).
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5.
Ubytovani, stravovani

Hotel Arnoia
Acceso Vila Termal, 1, 32417 A Arnoia

Vzdalenost hotelu od zavodisté: 10 km (cca 15 minut autem).
Stravovani zapocne 4. 8. vecefi v hotelu. Zajisténa plna penze.

Po dobu reprezentacni akce jsou Ucastnici pojisténi.



6.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz,
1.

Seznam zakdzanych latek a metod pro rok 2022 naleznete na strankach ADV CR:
https://www.antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/2022list cze.pdf
Zakazané léky:

https://www.antidoping.cz/cs/zakazane-leky

Dopingova kontrola letak:
https://antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/Dopingova%20kontrola%20snad
no%20a%20rychle.pdf

Prirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co by mél
kazdy védét

http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf

Plakdt — Skodlivost a vedlejsi U¢inky anabolickych steroidd
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf

Sklddacka — Nebezpecdi dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci_dopingu.pdf

Pravodce hlasenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni_mist pobytu.pdf

Doplriky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

I Konzultujte uzivané Iéky s Iékafem reprezentace, pripadné sportovnim Iékarem!!!

Vit Kuéera, Gstfedni trenér mladeze CVS
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