Informace k vybéru a strategii pro MS U23 v 2018
Termin akce: 27.-29.7 2018

1. Zavodnici musi absolvovat vSsechny predepsané testy, dle materialu ,povinné testy
reprezentace 2017-2018“ http://www.veslo.cz/podrobnosti-k-testovani-reprezentacniho-
druzstva-20172018/38700544/podrobnosti_k testovani repre druzstva v 2017 2018.pdfs
vyjimkou téch, ze kterych byli omluveni UT Simonem Coxem.

2. Na zakladé dosazenych vysledku v tomto testovani, které potvrdi Uroven potfebnou pro start
v mezinarodni konkurenci, budou vybrani zavodnici pozvani na KZ Racice 20.-23.4 2018

3. Vsichni pozvani zavodnici musi povinné splnit limit pro svoji kategorii na ergometru
Concept2 na jednom ze sledovanych zavodd (CP a MR ergo) nebo pfi testu pofadaném UT.
Kvalifikaéni limity na 2km ergometr Concept2 pro pozvani na KZ Racice *)
Z pod7:17
ZLV pod 7:35 (61kg)
M pod6:16
MLV pod 6:30 (75kg)

4. Uzaviené KZ Racice 20.-23.4: Kontrolni zdvody budou slouzit k porovnani individudlni
vykonnosti a pro sestaveni posadek pro MS U23.

5. Zavodnici kategorie lehkych vah budou kazdy den muset plnit vahové limity: MLV 71,5kg,
ZLV 60,5kg

6. Pokud bude zavodnik vybran, ocekava se, Ze se bude pfipravovat v posadce, do které bude
nominovan a pod vedenim trenéra, ktery bude jmenovan UT.

7. Je naplanovano, zZe vybrané posadky budou zavodit na MR Essen (12.-13.5.2018) a MR
Ratzeburg (2.-3.6.2018). Dale je zde moZnost zavodit ve vybranych posadkach, po dohodé
s jednotlivymi kluby, na MR Racice.

8. Po téchto zavodech UT mGze kontrolné otestovat a pfipadné pozménit slozeni posadek pied
koneénou nominaci na MS U23.

9. Po Mistrovstvi republiky, se vybrané posadky pod vedeni jmenovanych trenérli budou
pfipravovat na VT smérem k MS U23.

10. Od posadek vybranych na MS U23 se ocekava, Ze se zucastni také ME U23 (1.-2.9 2018) a je
moznost se zucastnit také Akademického MS 10-12.8.2018.

11. Zavodnici vybrani pro tyto soutéZe by méli udrzet vysoky standard po celou dobu ptipravy a
bé&hem soutézi. Pokud se zodpovédny trenér spole¢né s UT rozhodnou, 7e néktery zavodnik
tento standard nespliiuje, mohou jej nechat znovu otestovat nebo vyménit v posadce.

*) Priklad pro vysvétleni: pokud je stanoven limit napfr. 6:20, pak pro jeho spinéni je tieba
dosdhnout ¢asu max. 6:19,9. Cas 6:20,0 u? nestadi.

Sestavil: Simon Cox, UT CVS, 1/2018
Projednano:  Predsednictvem CVS per-rollam, 7.2.2018
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