CESKY VESLARSKY SVAZ
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6-Bfevnov, Ceska republika

KONFERENCE
PRO TRENERY VESLOVANI

Misto konani: UNIVERZITA PARDUBICE
Datum: 19. Gnora 2023

PROGRAM

8:45 -9:20 Registrace

9:20 - 9:30 ZAHAJENI
Mgr. Premysl Panuska

9:30 -10:50 SPORTOVNIi PRIPRAVA DETI SKOLNIHO VEKU
PhDr. Jan Cacek, Ph. D.

11:20-12:20 ROZVOJ SILOVYCH SCHOPNOSTI VE VESLOVANI
PhDr. Jan Cacek, Ph. D.

12:20-13:20 Obéd

13:20-15:00 PRIPRAVA REPREZENTACNICH POSADEK V CENTRU
OLYMPU, KONDICNI PRIPRAVA V MLADEZNICKYCH
KATEGORIICH
Tomas Kacovsky, Mgr. Michal Pfoff

Konference je zaroven hlavnim doskolovacim seminarem CVS.

Prihlasky posilejte do 9. 2. 2023 na e-mail: kucera@veslo.cz
Cena za seminar je 200 K¢, platba na misté v hotovosti.
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