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CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSQOCIATION
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Reprezentacni akce
Mistrovstvi svéta junioru, Varese (ITA)
24.-31.7. 2022
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1.
Nominace
JW1x Zamostna V., tr. Ondracek L.

JW8+ Masinovd E., Hordkova K., Dohnalova K., Stérbova N., Krpcova K., Bartakové A.,
Janstovd T., Kubdtova S., korm. Vyhnalova L., tr. Sindilkova R., Bldha P.

JM4-  Rychnovsky M., Vanéura J., Krej&ir S., Cihak M., tr. Litera J.
JM4x Pecival O., Sprinzl J., Jana¢ K., Panchartek T, tr. Litera J.
Nahradnici: BureSova V., Fojtik M.

Fyzio: Sindilkova R.

Vedouci vypravy: Kucera V.

Team manager: Perglerova M.
2.
Transport

Preprava zavodnik( letecky.

Odlet: ve sobotu 24. 7. v 10:20 z letisté Ruzyné, odjezd v 7:00 z Radic.

Navrat: v nedéli 31. 7. v19:30 na letisté Ruzyné. V pfipadé navratu po vlastni ose bude
vyzadovano potvrzeni zakonnych zastupcu.

Nakladani lodi: v sobotu 23. 7. v Racicich.

V. Zamostna s trenérem prijede na misto konani akce z VT Pusiano.

3.
Covid

Noseni FFP2 respirator(i povinné pouze v uzavienych prostorech na zavodisti. Nicméné plati
doporuceni nosit respirdtory vsude.

Vyzadovano je ockovani po vsech kromé zdvodnik( a trenéra:

Dvé davky dvouddvkovych vakcin nebo jedna davka jednodavkové vakciny — platnost
14 — 270 dni. V pfipadé davky booster platnost az 12 mésica.

Prokdzané onemocnéni v kombinaci s alespon s jednou davkou vakciny — platnost 4 tydny.



4.

Zavodisté

@ Doping Controt @ Finish Tower © Jury Meeting Room
> © Athietes Rest Area @ Shoes Storage © Showers @ Victory Ceremony © Nation Bar
@ Team Bus Stop © Athletes Weighing ® Boat Weighing @ FISAOffice © Covered @ Speciator Feciities
@ Toam Managor Information. @ Messege @ Boat Washing © VIP Restaurant @ Grandstand @ Team Managers
- Copy Service o R @ Medical Room @ Grandstand Tickets @ Rowing Village = Meeting Room - Drow
© 8ag Drop @ Service Providers © Rescue Centre @ Media Centre © Volunteers Tent © ICE BAT



5.
Ubytovani, stravovani
Hilton Garden Inn Milan Malpensa
Via Giuseppe Mazzini 63, 210 19 Somma Lombardo

Vzdalenost hotelu od zavodisté: 19 km (cca 22 minut autem).
Stravovani zapocne 23. 7. vecefi v hotelu. Zajisténa plna penze v hotelu.

Po dobu reprezentacni akce jsou Ucastnici pojisténi.



6.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz,
1.

Seznam zakdzanych latek a metod pro rok 2022 naleznete na strankach ADV CR:
https://www.antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/2022list cze.pdf
Zakazané léky:

https://www.antidoping.cz/cs/zakazane-leky

Dopingova kontrola letak:
https://antidoping.cz/sites/default/files/Vzdelavani/Dopingova%20kontrola%20snad
no%20a%20rychle.pdf

Prirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co by mél
kazdy védét

http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf

Plakdt — Skodlivost a vedlejsi U¢inky anabolickych steroidd
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf

Sklddacka — Nebezpecdi dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci_dopingu.pdf

Pravodce hlasenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni_mist pobytu.pdf

Doplriky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

I Konzultujte uzivané Iéky s Iékafem reprezentace, pripadné sportovnim Iékarem!!!

Monika Perglerovd, 739 435 310, perglerova@veslo.cz
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