GCEBKY VEELAREHY SVAZ
CFFGH ROWIMG ASSOCIATION

V Praze dne 5. 9. 2019

TESTOVANI MLADEZE V RAMCI PROGRAMU ,,PRIJD VESLOVAT*

V fijnu se uskutec¢ni kontrolni sraz Zactva a dorostu zahrnutého do programu ,,Pfijd veslovat”.
Ucelem testovani je jak kontrola poctu zactva v danych klubech, tak i vytvoreni databaze, ktera bude
slouzit k porovnavani vykonnosti veslare v jednotlivych kategoriich a k mapovani rozvoje jedince.

Testovani probéhne 7. - 25. 10. 2019.

Testovani je urceno pro kategorie Zactva a dorostu, ro¢niky narozeni 2004 — 2008.

Zavodnici/nice, ro¢nik narozeni 2004, ktefi se zucastni zavodu ,Hradistsky Sestikilak” budou
zapocitani do programu ,Pfijd veslovat” i v pfipadé, Ze se nezucastni testovani. Tito zavodnici budou
zapocitani do programu automaticky.

V pfipadé, Ze zavodnik skoncil s veslovanim nebo nem{ze ze zdravotnich divodu k testovani
nastoupit, lze takového zavodnika nahradit novym zdvodnikem ro¢nik narozeni 2004 - 2008. Tito
zavodnici museji byt registrovani do 30. 9. 2019. V pfipadé nemoci pfi zavérecném testovani v fijnu je
mozné zavodnika do programu zaradit, pokud startoval na minimalné dvou regatach v obdobi

1. srpen — 7. fijen 2019. LékafFské potvrzeni neni nutné dokladat, pokud klub/oddil doloZi Giéast na
dvou regatach v daném obdobi.

V ptipadé, Ze na testovani nebude startovat stejny pocet Zactva za dany klub jako po
kontrolnim souctu z 2. 6. 2019, bude nasledné Umérné poniZena dotace zasilané na klub z programu
pro rok 2020.

Na zakladé pozadavkl oddil(l a klubG na trenérské radé CVS ze dne 26. 4. 2014 je klub&m
umoznéno testovani po regionech.

Tabulka: lokality testovani

lokalita
Beroun 8.10.,15:00

Brandys nad Labem
Brno 11.10.,15:30

Hodonin

Neratovice

Pardubice
Praha 9.10.,15:00




Pferov 11.10., 15:45 — 18:00
Trebon 10. 10., 16:00
Litoméfice

Lysa n. L. 9. 10., 16:00

Usti nad Labem 19.10.,10:00 - 12:00

Testovat se bude béh na 60 metrt, pétiskok snozmo, hloubka predklonu, hod
medicinbalem, skakani pres Svihadlo a béh na 1000 metrd.

V nékterych lokalitach probéhne ¢ast testovani v télocvicné. V téchto pripadech bude
potieba, aby vSichni Gcastnici testovani méli istou obuv na prezuti.

K testovani bude nutna Gcast placenych trenéra z programu ,,Prijd veslovat”, registracni

priikazy sportovcl a spinaci Spendliky na startovni Cisla (alespon tfi na zavodnika). Trenéfi zajisti
stopky a metr.

PFihlasky on-line na strankach http://www.veslo.cz/ do 3. 10. 2019.

Jizdné bude proplaceno dle smérnic CVS.
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