GESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION

Nominacni dopis

fijen 2023

Akce: vycvikovy tabor Sirsiho reprezentaéniho druZstva juniord 20. — 23. 10. 2023

Vedouci akce: Jakub Litera

Uéastnici:
Seznam zavodnik( mGze byt doplnén.

Stfelba Antonin (CVKP) Houska Martin (CVKP)  Novotny Franti$ek (BLES) Lasota Jan (LSBR)

Tyle€ek Eduard (CVKB) Machaéek Tadeas (LYSA) Muska Maté&j (PARD) Kolinek Lukas (HODN)
Pavlousek Pavel (CVKB) Kozelsky Vojtéch (BLES) Chaloupka Jan (VKSM) Pfikopa Jan (PRER)

TruhlaF Vit (USTI) Zadak Lukas (BLES) Holicky Jakub (JHHR) Muk Tadeas (PARD)

Hudec Benjamin (BOHM) Zalibera Franti$ek (BREC) Zalibera Denis (BREC) Suchdnek Lukas (CVKP)
Sraz: 20. 10. 2023 ve 14:00, Labe Aréna Racice, konferenéni mistnost

Ukonceni: 23.10. 2023 odpoledne

Pokyny: Stravovani (vecere 20. 10. — obéd 23. 10.) a ubytovani zajisténo, cestovné bude proplaceno dle

smérnic CVS.

Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, bézecky test, posilovna

Vit Kucera
Ustiedni trenér mladeze CVS
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