CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION

Nominacni dopis

fijen 2024

Akce: vycvikovy tabor SirSiho reprezentaéniho druZstva juniort 18. — 21. 10. 2024

Vedouci akce: Vit Kucera

Ugastnici:
Seznam zavodnikd mGze byt doplnén.

Kala Tomas (CVKP) Tyle¢ek Eduard (CVKB) Poldk Vojtéch (VKSM)  Michalg&ik Petr (LYSA)

TruhléF Vit ((USTI) Hudec Benjamin (BOHM) Koneény Lukas (LSBR)  Brada¢ Tomas (ROUD)

Kral Antonin (BOHM)  Drevo Tomas (SLAV) Neuman Petr (VKSM)  Lukes Filip (PARD)

Prasek Premysl (SLAV) Kral Josef (BOHM) Skopal David (OLOM)  Ingr David (OTRO)

Bene$ Marek (BOHM)  Mrstny Vojtéch (SLAV) Kyjevsky Stépan (OLOM) SenkyF Vojtéch (PARD)

Sraz: 18. 10. 2024 ve 14:00, Labe Aréna Racice, konferencni mistnost

Ukonceni: 21. 10. 2024 odpoledne

Pokyny: Stravovani (vecere 18. 10. — obéd 21. 10.) a ubytovani zajisténo, cestovné bude proplaceno dle
smérnic CVS.

Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, béZecky test, posilovna

Vit Kucera

Ustfedni trenér mladeze CVS
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