CESKY VESLARSKY SYAZ
CZECH ROWING ASSQCIATION

Nominacni dopis

unor 2022

Akce: vycvikovy tabor SirSiho reprezentacniho druZstva juniorek 26. — 28. 2. 2022

Vedouci akce: Vit Kucera

Ucastnici:
Seznam zavodnic mdze byt doplnén.
Zamostna Veronika (HAMR) Valkova Eliska Martina (UHHR) Horakova Karolina (PARD)  BureSova Veronika (LSBR)
Tamova Katefina (LYSA) Krpcova Kamila (LOUN) Bartakova Adéla (LOKB) Vicenikova Miriam (UHHR)
Mrakova Adéla (HODN) Masinova Evelina (HAMR) Slepickova Eva (OLOM) Ulicna Michaela (OLOM)
Dohnalové Katetina (CVKP) Vachkova Veronika (ROUD) Stérbova Natalie (PARD) Vyhnalova Lucie (BLES)
Sraz: 26. 2. 2022 v dopolednich hodinéch dle rozpisu ANP, lodénice CVK Praha
Ukonceni: 28.2. 2022 odpoledne
Pokyny: Stravovani pro mimoprazské Gcastniky (obéd 26. 2. — obéd 28. 2.) a ubytovani zajisténo. Po domluvé Ize zajistit
ubytovani a stravu od pateéni vecere. Cestovné bude proplaceno dle smérnic CVS. Pro prazské Gcastniky jsou
zajistény obédy v sobotu, v nedéli a v pondéli. cestovné bude proplaceno dle smérnic CVS.
Vsichni ucastnici VT i doprovod se musi ridit aktualnimi protiepidemickymi pravidly. Na zacatku VT
budou vsichni Gc¢astnici testovani antigennim testem, pfipadné bude uznavan vysledek laboratorniho
vysetfeni antigenniho testu od certifikované laboratore (z 25. 2.). Vsichni Ucastnici museji ve vSech
vnitfnich prostorach pouZivat respirator, s vyjimkou zavodnikU pfi sportovnim vykonu.
Plan: test ANP, vytrvalostni trénink na vodé, béZecky test, posilovna
Vit Kucera

Ustiedni trenér mladeze CVS
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