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SPORTOVNI HALA TEZA, HODONIN
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Veslarsky klub Hodonin v ramci svych aktivit porada pravidelny tymovy (Stafetovy) skolni
zavod na veslarskych trenaZzerech pro zaky zakladnich a strednich skol z Hodonina a okoli.
Jedna se jiz o 7. rocnik tohoto atraktivniho zavodu.

Termin: pondéli 3.2.2025

Zacatek: v 9:00

Prihlaska zde: https://www.vkhodonin.cz/sport/stafeta
Misto konani: Méstska sportovni hala v Hodoniné



https://www.vkhodonin.cz/sport/stafeta

Popis: Jiz pravidelné Veslarsky klub Hodonin porada skolni soutéz ve stafetové jizdé na
veslarskych trenazerech. Tymova soutéz je slozena z 10 zavodnika, kteri spolec¢né zdolavaji
vzdalenost 10 km. Veslari se pravidelné stridaji po 1. minuté. Samotny zavod trva cca jednu
hodinu.

Mimo to se letos zapojime do celorepublikové soutéZe CESKO VESLUJE ve 4 ¢lennych
chlapeckych, divcich nebo mixovanych stafetach zavodicich spolec¢né na 4 minuty. Podminky
najdete v samostatné propozici.

V hale stravime spole¢né dopoledne od 9:00 do cca 12 hodin. Kouzlo ERGOSKOL tkvi ve
spolupraci a zapojeni tymového ducha v jinak individualni discipliné. Vsechny skoly a tymy
budou zavodit vedle sebe, s vizualizaci aktualniho stavu na projekcni plose. Zavod tim
dostane krasnou atmosféru. Chceme tim podporit soutézivého ducha a motivovat mladé
jezdce k dosazeni spole¢ného Uspéchu. Prvni 3 tymy v jednotlivych kategoriich budou
odménéni a dekorovani primo v hale. Vitézové jednotlivych kategorii ziskaji jako hlavni
cenu trenazér.

SloZzeni tymu Stafetovy zavod:

Zakladni skoly
mladsi
10 studentl — 6-7. tfidy — (z kazdého ro¢niku 3 chlapci a min. 2 divky)

starsi
10 studentl — 8-9. tfidy — (z kazdého ro¢niku 3 chlapci a min. 2 divky)

Stiedni Skoly
6 studentl — 1-2. ro¢nik — (z kazdého ro¢niku 2 chlapci a min. 1 divka)

V tymu nesmi aktivné zavodit veslaf registrovany v CVS. Registrovany veslaf v$ak

muze byt v tymu jako asistent a nesoutézici kapitan.

Pocet tymu v ramci jedné Skoly je neomezeny.



Video ze skolniho stafetového zavodu

Vice informaci si vyzadejte od organizatora tymového skolniho
zavodu Filipa Svrcka -


mailto:filip@sportumoravy.cz
https://www.youtube.com/embed/ygX-Zek9bmQ?feature=oembed

